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RRéécchhaappppee  ssuurr  bbrroocchhee  

se faire prendre sec - se vacher dans la broche 

- démousquetonner la corde 

de la dégaine 

enlever la dégaine 

Maintenant, la technique est similaire à la pose de 

moulinette quand la corde ne passe pas à double 

prendre une grande boucle de mou faire un double huit 

descendre pour prendre un machard 

et remonter. Normalement vous 

avez déjà un mousqueton à vis. 
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relier le double huit au pontet par un mousqueton à vis - se décorder 

- passer le bout de corde dans la broche 

se réencorder 
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- démousquetonner le double huit du pontet 

- enlever le mousqueton 

- défaire le double huit 

tresser son machard 

relier son machard au pontet par un mousqueton à vis 

Installer le marchard 
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on communique : 

- grimpeur : « Sec ! » 

- assureur : « Ok ! » 

le grimpeur se dévache 
descendre en faisant coulisser le machard 

enlever toutes les dégaines au fur et à mesure 

 

BONNE DESCENTE !! 


